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ISIN UMUMI SocCiYYoSsi

Movzunun aktualligr vo islonma daracasi. Soxsiyyot vo onun
formalasdirilmasi biitiin dovrlerds psixoloq ve pedaqoqlarin diggatini
colb etmis, onlarin todqigat obyektino cevrilmisdir. Bu qodor ¢ox
aragdirilmasina baxmayaraq halo do problemi toadqiq edenlor vahid
movgeya golo bilmomisglor. Oksinog, forqli, hotta bir-birilo ziddiyyat
taskil edon mdvqelor ortaya qoyulmusdur. Problemas forqli mévgedon
yanasan psixoloq vo pedaqoqlar 6z fikirlorini siibut etmok {i¢iin
coxsaylh faktlara istinad etmislor ki, bu da tobiidir. Ciinki comiyyot
hoyat1 doyisdikco, elm vo texnika inkisaf etdikco insanlarin da
qarsisina forqli toloblor qoyulmus, yeni keyfiyyatlorin dasiyicilari olan
soxsiyyetlorin formalasdirilmasi zorurati yaranmigdir. Biitiin bunlar
1S9 lnsiyyot vo davranisda, garsilighh miinasiboatlor sistemindo,
tofokkdir torzindo doyisikliyo sabob olmusdur.

Yeniyetmo soxsiyyotinin formalagdirilmasi iso xiisusilo miirokkob
vo vacib problemdir. Bu yas dovrii ontogenetik inkisafin miihiim
morholasi olmagla sonraki yas dovriiniin inkisafina da asasl sokildo
tasir gostarir.

Yeniyetmolik yas dovriino sadoco inkisafin ndvboti morholosi,
usaqligla gonclik yasi arasindaki merhals kimi yox, psixi inkisafin,
soxsiyyatin formalagmasinin miithiim morholosi kimi baxmaq lazimdir.
Mbohz yeniyetmolik yas dovriindo foal sokildo bdyiiklorin hoyatina
daxil olmaq, 6z hoyat planlarin1 qurmaq prosesi vo istoyi baslayir.
Yeniyetms 6ziinds varliq olmaq morholasini basa vurur, lakin o hals
0zl ticlin varliq olmaq imkan1 qazanmamaisdir.

Yeniyetms keyfiyyatca yeni sosial movqeys daxil olur vo bunun
naticasindo onun 0Oziino, Oziliniin “Mon”ing, otrafdaki insanlara,
valideynloro, miiollimlors, yasidlarina miinasiboti  formalagir.
Yeniyetmolorin psixoloji xiisusiyyatlorinin = dyronilmasi, onlarin
soxsiyyat kimi formalasdirilmasi, torbiys sisteminin somaraliliyinin
yiiksoldilmasi baximindan da shomiyyatlidir.

Yeniyetmolik yas dovriindo koskin sokildo fiziki, anatomik,
fizioloji doyisiklik bas verir. Bu dévr hom do cinsi yetiskonliyin ikinci
morholosi hesab olunur. Bununla yanasi daha cox soxsiyystin
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sosiallagmasi vo comiyyoto adaptasiya baslayir ki, yeniyetmonin daha
cox sosial varliq olmasini sortlondirir.

Yeniyetmo soxsiyyatinin formalasdirilmasi miirokkob bir proses
oldugundan biz todqiqatimizda onu ayrica gotiriilmils bir yas
morholosi  kimi deyil, Umumi, psixi inkisafin, goxsiyyatin
formalagmasinin miihiim morhslslorindon biri kimi nozardon kegiririk.
Ciinki onu digor yas dovrlorindon tocrid olunmus sokildo gétiirsok,
onda yeniyetmolik yas dovriiniin ganunauygunluglarini, psixoloji
xUisusiyyatlorini, torbiyanin psixoloji osaslarini da miioyyonlosdirmok
¢atin olar.

Soxsiyyatin sosiallasmasi, fordi xiisusiyyotlorin vo doyorlor
sisteminin nazors alinmasi sosial derketmoni zoruri edir. Oziiniidork
159 qarsiligli miinasibat va linsiyyotdon ¢ox asilidir. Sosial adaptasiya
prosesindo subyektiv aspektlorin rolu artir. Bu iso emosional, daxili
komfort baximindan vacibdir.

Yeniyetmolik yas dovrii iiglin xarakterik xtiisusiyyatlordon biri do
onun yaglilarla miinasibatds problem yagsamasi vo miihito adaptasiyast
ilo baghdir. Sosial miihito adaptasiya yeniyetmonin yasidlari
qrupundaki sosial statusu, ailadoki mdvqeyi va yeniyetmonin bunlari
no doracado qobul edib etmomaosindon asilidir.

Yeniyetmonin qarsiliqli miinasibatlori dedikde uzun miiddot
emosional vo manavi baglilig1 olan, onun inkisaf vo davranisina tosir
edon insanlar vo qruplar nozordo tutulur. Qarsiligli miinasibotlor
sistemindo hor bir yeniyetmonin iyerarxik statusu formalasir ki, bu da
soxsiyyatin formalagmasinda miihiim rol oynayir.

Yeniyetmolik yas dovriiniin psixoloji xiisusiyyatlori, imumi vo
psixi inkisaf, soxsiyyotin formalagsmasi, {insiyyot vo miinasibot
problemlori xarici 6lka, Rusiya vo Azorbaycan psixologlari torafindon
miixtolif aspektlordo genis sokildo arasdiriimisdir. Oton osrin 60-70-ci
illorindon problemo maraq daha da artmis, ciddi todqiqat obyektino
cevrilmigdir. Mohz buna goéro yeniyetmolik yas dovrii ilo bagh
miixtolif vo ¢oxsayli nozoriyyolor meydana c¢ixmisdir. Bu sirada
moshur psixologlar-Stenli Xoll, Zigmund Freyd, Kurt Levin, Jan
Piaje, L.S.Viqotski, A.N.Leontyev, A.V.Petrovski, L.I.Bojovi¢ vo
basqalarinin adlarini géstormak olar.
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Azorbaycan  psixologlarindan ©.9.9lizado, ©.9.Qadirov,
O.S.Bayramov, M.O.Homzoyev, B.H.Oliyev, R.H.Qadirova,
K.R.Oliyeva, R.V.Cabbarov vo b. yeniyetmolik yas dovriinii miixtolif
aspektlordo  tohlil etmislor. Problem {imumnozori aspektdo
L.S.Viqotski, A.N.Leontyev, D.I.Feldsteyn, S.L.Rubinsteyn, S.Xoll,
A.Bandura, E.Fromm, O.S.Bayramov, Z.M.Mehdizado vo b.,
soxsiyyat psixologiyast aspektindo Z.Freyd, E.Erikson, Q.Olport,
L.I.Bojovig, 1.S.Kon, B.H.Bliyev, R.V.Cabbarov, G.B.Oliyeva vo b.,
yas vo pedaqoji psixologiya aspektindo K.Rocers, J.Piaje,
T.B.Draqunova, D.B.Elkonin, M.9.Homzoyev, ©.9.Qadirov vo b.,
saxsiyyotloraras1 miinasibatlor aspektinds 1.S.Kon, Y.L.Kolominski,
K.Levin, U.Bronfenbrenner, S.N.Oliyeva, A.9.Cabrayilova vo b.,
cinsi torbiyo vo cinsi forqlor aspektikdo 1.S.Kon, A.Q.Xripkova,
Y .E.Alyosina, Q.M.Breslav, B.I.Xasan, ©.0.8lizado vo basqalari
torofindon arasdirilmigdir.

Goriindiiyl kimi yeniyetmolik yas dovrii, yeniyetma soxsiyyatinin
formalagsmas1 psixologlar torosfindon miixtolif aspektlordo genis
sokildo arasdirilsa da, yeniyetmo soxsiyyotinin formalagmasinda
yasidlarla garsiligli miinasibatlorin rolu sistemli vo kifayot godor
aragdirilmamisdir. Bu boslugu doldurmaq, yeniyetmolorlo tolim-
torbiyo isini daha da somorali togkil etmok, kollektivdo miisbot
psixoloji mihit yaratmaq mogsadilo todgigat movzusunu belo
miioyyonlosdirdik:  “Yeniyetmo soxsiyyatinin formalagmasinda
yasidlarla garsiliglt miinasibaotlorin rolu”.

Tadqiqatin obyektini yeniyetmo soxsiyyotinin formalasmasi
toskil edir.

Tadqiqatin predmeti yeniyetmolorin yasidlar1 ilo qarsiligh
miinasibatlorinin soxsiyyetin formalagmasina tosiridir.

Tadqiqatin maqsad vo vazifalori. Yeniyetmolorin yasidlari,
valideyn vo miollimlorlo garsilighh  miinasibotlorinin, sosial
statuslarinin ~ soxsiyyatin  formalagmasmna  tosirinin  psixoloji
mexanizmlarini, qanunauygunluglarini miioyyonlosdirmok, qarsiligl
miinasibotloro mogsodyonlii  sokildo tosirin  yol vo vasitolorini
Oyronmokdon ibaratdir.

Tadqgiqatda garsiya qoyulmus magsadin hoyata kegirilmasi ti¢iin
asagidaki vozifolorin yering yetirilmasi nozords tutulmusdur:
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- yeniyetmo goxsiyyotinin formalasmasi, eloco do garsiligh
miinasibatlorlo bagli psixoloji, falsofi, pedaqoji adebiyyati tohlil
etmok, problemin elmi-nozori, praktik voziyyotini Oyronmok vo
timumilosdirmok;

- miinasibot vo qarsiligli miinasibatlor anlayisinin psixoloji
mahiyyatini agmaq, onun cins, yas va fordi xilisusiyyatlorle bagliligini
tohlil etmak;

- yeniyetmolik yas dovriindo miiollimlor vo yasidlarla qarsiliqh
miinasibatlorin psixoloji xiisusiyyatlorini miioyyonlosdirmok;

- yeniyetmo soxsiyyotinin formalasmasinda ailo, moktob vo
yasidlarin rolunu aragdirmagq;

- yeniyetmolik yas dovrii liclin xarakterik olan psixi gorginliyin
mahiyyatini aragdirmaq vo soxsiyyetin formalagmasina onun tasirini
Uz ¢i1xarmag;

- yeniyetmolarin yasidlarinda qiymatlondirdiklori keyfiyyatlorin
onlarin davranis vo miinasibatloring tosirini miioyyon etmok;

- yeniyetmolorin sosiometrik statusu ila qarsiliqli miinasibatlorin
tosirini dyronmok.

Tadqiqatin farziyyasi. Yeniyetmo soxsiyyotinin formalagmasi
onun fordi-psixoloji xiisusiyyatlori ilo yanasi yasidlari ilo iinsiyyot vo
miinasibatlordon, sosiometrik statusundan, kollektivdoki psixoloji
miihitdon, ailo torbiyssindon, oglan vo qizlarin soxsi keyfiyyotlorindon
asili olmaqgla onlarin tofokkiir vo davraniglarinda 6z oksini tapa bilor.
Ailado, moktobdo miiollimlorlo garsilighh miinasibotlordo problemlo
lizloson yeniyetmolordo deviant davranisa meyl giiclonir.

Tadqgiqatin metodlarl. Todqgiqat prosesindo asagidaki
metodlardan istifado edilmisdir:

1.S6hbat. Bu metoddan digor metodlarla alinmis noaticalorin
doqgiqglosdirilmoasi, toplanmis ilkin molumatlarin bir daha tosdiq
edilmosi li¢iin istifado edilmisdir. S6hbat yeniyetmolor, valideynlor vo
musllimlor arasinda aparilmigdir.

2.Anketlogdirmo  metodundan  sagirdlorin  fordi-psixoloji
xilisusiyyotlori, soxsiyyetin istigamati, qarsiligli miinasibatlords
tutdugu moévgenin miioyyonlogdirilmasi mogsadils istifado edilmisdir.



3.Nozari tohlil metodundan istifado etmoklo digor todqiqatgilarin
aldig1 naticalarlo bizim tadgiqatdan alinan naticalor miiqayise edilmis,
forqli vo oxsar cohatlor tohlil edilmisdir.

4. Miisahide. Bu metoddan daha tobii soraitdo vo doqiq
molumatlar oldo etmak iigiin istifado olunmusdur. Miisahido ayri-ayri
yeniyetmalor vo biitdv qrup tizorinds aparilmisdir.

5.Eksperiment. Digor metodlarla oldo olunmus faktlarin
daqiqlesdirilmasi mogsadilo Baki sohorindoki 151 sayli, Godaboy
rayonundaki Arisu vo Olinagilar kond orta moktoblorinds eksperiment
kecirilmisdir.

Eksperimento 236 nofor yeniyetmo, 96 nofor moktob miiallimi,
118 nofor valideyn calb olunmusdur.

Miidafiays taqdim olunan miiddsalar:

-Yeniyetmo soxsiyyotinin formalagsmasi onun yasidlar ilo
qarsiligli  miinasibatlorinden, {insiyyotden, onun yoldaslarinda
giymatlondirdiyi keyfiyyatlordon vo adekvat olaraq ona miinasibotdon
asilidir.

-Ailo, moktob va yasidlarin psixoloji tosirinin bir-birilo vohdot
togkil etmosi yeniyetmonin miinasibotlor sisteminin  pozitiv
istigamotdo qurulmasini sortlondirir.

-Miisllim vo valideynlorla, xiisusilo yasidlari ilo miinasibatlori
normal olan, psixoloji miihitin komfort olmasi yeniyetmo
soxsiyyetinin diizgiin istigamatdo formalagmasini tomin edir.

-Miinasibotlor  sistemindo problem olan yeniyetmonin
sosiometrik statusu asagi olur vo bu da onun deviant davranisa meyl
etmasing sabab olur.

-Pedaqoji kollektivdo sagirdlor arasinda, eloco do miiollimlorlo
miinasibatlordo problem, psixoloji gorginlik olmadigda tolim-
tarbiyonin samaraliliyi ytiksalir.

Tadgiqatin elmi yeniliyi. Todgigat isindo yeniyetmo
soxsiyyotinin formalasdirilmasi qarsiligli miinasibatlor vo {insiyyot
aspektindo arasdirilmis, soxsiyyotin formalagsmasinda cins-yas
xiisusiyyetlorinin, psixoloji miihitin rolu miioyyenlosdirilmisdir. ilk
dofo olaraq yeniyetmo soxsiyyotinin formalasmasi ailo torbiyosi,
moktab va yasidlarin tosiri baximindan vohdot halinda dyronilmisdir.
Gostorilmisgdir ki, yeniyetmonin sosiometrik statusu, bir-birilorindo
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giymatlondirdiklori keyfiyyatlor onlarin davranis vo tofokkiir torzino
tosir edir.

Tadqgiqatin nazari va praktik shamiyyati. Todqigatdan alinmis
naticolordon iimumi psixologiyada, soxsiyyat psixologiyasinda,
pedaqoji psixologiyada irali siirlilmiis nozoriyyolorin zonginlogmo-
sindo, xarici Olko psixologlarinin ideya vo nazariyyslorinin
Azorbaycan psixologiya elmindo totbiqindo istifado oluna bilor.
Dissertasiyada ¢ixarilan naticalor, verilon tokliflor miisllim, valideyn
vo torbiyagilorin nazori biliklorinin artirilmasinda yardime1 ola bilor.

Todqgigatdan aldo olunan naticolordon miisllimlor, torbiyagiler,
valideynlor, maktob psixoloqglar1 pedaqoji kollektivda, ailods qarsiliqlt
miinasibatlorin qurulmasinda, tolim-torbiyo isinin daha somorali
taskilinda, psixoloji yardima ehtiyaci olan yeniyetmalarin davraniginin
korreksiyasinda istifado edo bilorlor. Alinan naticalor psixoloji xidmaot
isinin praktik baximdan somorsliliyinin artirilmasi iiciin faydali ola
bilor.

Tadqiqatin naticalorinin aprobasiyasi va tatbiqi. Todgiqatin
noticolori  Azorbaycan  Respublikast ~ Tohsil  Institutunun
seminarlarinda, Beynolxalq elmi konfranslarda, Azarbaycan
Respublikas1  Tohsil ~ Nazirliyinin  Doktorantlarin  vo  gonc
tadqiqatgilarin XX, XXI, XXII konfranslarinda maruzs olunmus, tezis
vo moqalalor soklindos ¢ap edilmisdir.

Tadgiqatin naticalorindon moktablorde yeniyetmolorla aparilan
islordo istifado olunmus vo bu yolla aprobasiyadan ke¢misdir.

Dissertasiya isinin yerind yetirildiyi taskilatin ada.

Dissertasiya isi Azorbaycan Respublikasinin Tohsil Institutunun
Psixologiya vo xiisusi tohsil sobasindo yerino yetirilmigdir.

Dissertasiyanin qurulusu va hacmi. Todqiqat isi giris, doqquz
yarimfasli 6ziindo birlosdiron ii¢ fosil, notico, tokliflor vo istifado
edilmis adobiyyat siyahisindan ibarotdir. Giris 6 (10721 isara), I fosil
50 (99255 isara), 1I fosil 35 (67133 isaro), III fosil 25 (45934 isaro),
notico 5 (9589 isaro), istifado edilmis odobiyyat siyahist 11 (15452
isaro) sohifodon, tmumilikdo dissertasiya isi 248084 isarodon
ibaratdir.



ISIN ©SAS MOZMUNU

Dissertasiyanin  giris  hissosindo  movzunun  aktualligi
osaslandirilir, islonmo soviyyasi tohlil olunur, todgigatin moagsad vo
vozifolori miioyyonlogdirilir, forziyyasi gostorilir, metodlar1 vo
metodologiyasi, elmi yeniliyi, nozori va praktik ohamiyyati,
miidafioyo ¢ixarilan miiddoalar osaslandirilir, aprobasiyast haqqinda
molumat verilir.

Dissertasiyanin  “Problemin iimumnazari mahiyyati vo
psixoloji-pedaqoji adobiyyatda qoyulusu” adlanan [ fosli 3
yarimfosildon ibaratdir. Dissertasiya isinin “Problemin tarixi, elmi-
ndzari tahlili vo mahiyyati” adlanan birinci yarimfaslinds problemls
bagli  aparilan  todqiqatlar  tarixi  baximdan  aragdirilir,
timumilasdirmolor aparilir, onlara miinasibat bildirilir. Bunun {igiin
xarici 6lko, rus vo Azorbaycan psixologlarinin yeniyetmo soxsiyyati,
miinasibat vo qarsiliqlt miinasibatlor, yas vo inkisaf xiisusiyyatlori
haqqindaki fikirlori, nozori baxiglari tohlil olunur, qruplasdirilir, oxsar
vo forqli movgelor ilizo c¢ixarilir. Psixologlarin (V.N.Myasisev,
A.N.Leontyev, S.L.Rubinsteyn, L.S.Viqotski vo b.) todqgigatlarina
istinad edilorok gostorilir ki, miinasibotlor intellektual, siiurlu, secici
xUsusiyyotlora malik olmagla ictimai-tarixi proseslordon asili olaraq
obyektiv ger¢okliys uygun sokildo soxsiyyotin emosional voziyyati vo
foaliyyot formasinda tozahiir edir.

Pedaqoq vo psixologlarin osorlorinin tohlili gostordi ki,
yeniyetmo soxsiyyatinin formalasmasi ilo bagli vahid mévqge yoxdur.
Kimi soxsiyyotin formalasmasinda ictimai-tarixi tocriibonin asasinda
formalasan daxili movqgeyi, kimi foaliyyst vo motivi, kimi do fordi-
psixoloji xiisusiyyatlori 6n plana ¢okir. A.A.Bodalyov, Y.L.Kolomin-
ski, A.N.Leontyev, V.N.Myasisev miinasibot problemin-don bohs
edorkon onun sosial, iqtisadi, fordi-psixoloji xiisusiyyatlordon
asililigimi geyd edir vo subyektiv mahiyyot dasidigini bildirirlor.

Tadqiqatlar gdstarir ki, miinasibat idrak faallig1 ilo baglhidir vo
hor hansi bir foaliyyat emosiyalarla tozahiir edir. Onlar iso kompleks
sokildo tosir edorok insani ya obyekto yaxinlagdirir, ya ondan
uzaqlasdirir, yaxud da neytral movge tutmaga tohrik edir. Bunlardan
asil1 olaraq insan ya faallasir, yaxud da passivlesir. Bagqa sozlo, tosirin
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noticosindo insanda miisbot hisslor yaranirsa, o, aktivlosir, oksino
oldugda passiv  movqge tutur. Demoli, soxsin obyekto, onun
realliglarina miinasibati eyni zamanda otrafdaki insanlara, onlara qarsi
se¢ici miinasibatloring tasir edir.

K.Levindon baglayaraq onun ardicillar1 vo digor psixologlar
torofindon genis aragdirilan miinasibot vo soxsiyyot problemini
Azorbaycan psixologlar (9©.S.Bayramov, ©.9.9lizads, B.H.Oliyev,
K.R.Oliyeva, R.V.Cabbarov vo b.) miixtolif aspektlordo arasdirmislar.

I foslin “Yeniyetmoalorin yasidlarla vo miisllimlarls qarsihgh
miinasibatlorinin  psixoloji  xiisusiyyatlori” adlanan ikinci
yarimfaslinds yeniyetmolorin yasidlart vo miisllimlorlo qarsiligh
miinasibatlorinin mahiyyati vo 6ziinomoxsus xilisusiyyatlori arasdirilir.
Yeniyetmolik yas dovriiniin psixoloji xiisusiyyatlari, ondan irali golon
miinasibatlor sistemi psixologlarin todqigatlarina istinad olunmaqla
tohlil edilir. Gostarilir ki, ontogenezds xiisusi yer tutan yeniyetmolik
yas dovriino sadoco usaqligdan ilk goncliyo kecgid kimi yanasmaq sohv
olardi. Yeniyetmo yeni mozmunda 0ziino vo comiyyats siiurlu
miinasibat basloyir vo bununla da onun sosiallagmasi ii¢lin yeni zomin
yaranir. Yeniyetmolik yasinda qarsiliqli miinasibatlor yeni miistoviya
kecir, onlar 6zlorini vo otrafdakilar1 dork etmoyo calisirlar.

Tadqiqat gostardi ki, ogar kicik moktab yas dovriinde sagirdlor
liclin  miiollimin  royi, mdvqgeyi, minasibati holledicidirso,
yeniyetmoalik yas dovriindo yasidlarin miinasibati, onlarin sirasinda
ugur qazanmaq On plana kegir.

Yasidlart arasinda daha miinasib modvge tutmaq tolsbati
yeniyetmonin davranis motivlorini miioyyonlosdirir.  Yasidlari
arasinda niifuz qazanmagq istoyi he¢ do homiss pozitiv yoniimlii olmur.
Bir sira hallarda onlar 6ziiniitosdiq li¢iin sosial normalar1 pozurlar. Bu
159 onlarin goxsiyyetindo, davranisinda bir sira neqativ keyfiyyetlorin
togokkiil tapmasina sobab olur.

D.1.Feldsteyn, E.V.Zaika, Y.E.Alyosina vo basqalarinin
todqiqatlari, eloco do bizim arasdirmalar gostorir ki, yasidlari,
miollimlor vo valideynlor torofindon basa diisiilmoyon yeniyetmolor
cox vaxt Oziiniitosdiq ligiin “kiigo qruplarina” daxil olur, {insiyyot
tolobatlarini bu yolla 6domaoyo ¢alisirlar.
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Miisahidolor gostorir ki, yeniyetmolor onlarin foaliyyot vo
davranigina  boyiiklorin  miidaxilo etmosini  xoslamir, bunu
miistoqilliyin garsisinin alinmasi kimi qoabul edirlor. Tolimin, eloco do
moktob hoyatinin maraqsiz, formal oldugunu diisiinon sagirdlor asosial
davranisa meyl edirlor.

Dissertasiyanin I faslinin  “Yeniyetmolik yas dovriindod
soxsiyyatin inkisafimin psixoloji xiisusiyyoatlori” adlanan {igiincii
yarimfaslinds yeniyetmolik yas dovrii ilo bagli biogenetik (Z.Freyd vo
b.), sosiogenetik (M.Mid vo b.), psixogenetik (J.Piaje vo b.)
nozoriyyolorin niimayondoslorinin arasdirmalar1 tohlil olunur, yeri
goldikco onlara miinasibat bildirilir. Yeniyetmoalik yas dovriinds
soxsiyyatin inkisafi vo formalasmasi ilo bagli forqli movqelorin
oldugunu  qobul  etmoklo  hamisin1t  6ziindo  birlogdiron
timumilosdirmoalor do vardir. Bu baximdan A.N.Leontyevin movqeyi
diqgati colb edir. O gostorir ki, soxsiyyot Ozliiylindo miirokkob bir
sistem olmagla fordin ¢oxsayli sosial miinasibatlorinds, foaliyyot vo
linsiyyat prosesindo formalasir.

Odobiyyat tohlili vo bizim todqiqatlar gostordi ki, yeniyetmolik
yasi ila bagli imumi sokilde danismaq diizglin olmazdi. Yeniyetmolik
yasinin baslangicinda vo sonunda onlarin 6zlorinin comiyyatdoki rolu
va yeri baradaki fikirlori, motivlori doyisir. Bu ise imumon yeniyetma
haqqinda yox, 10-15 yaslarin miixtolif morhalolorindon danismagi
zaruri edir.

Yeniyetmao soxsiyyotinin formalagmasinda foaliyyot vo davranig
motivi xiisusi shamiyyat kasb edir. Bunlarin asasinda isa 6zlino vo
basgalarina miinasibot dayanir. Yeniyetmolik yas1 dovriindo yas
artdiqca daha ¢ox ictimai vo fordi-ictimai motivlar tstiinliik togkil edir.
Baki1 gohorindoki 151 sayli orta moktobdo apardigimiz sorguya osason
alinan naticalori asagidaki cadvelda veririk:

Codvoldon goriindiiyii kimi 10-11 yash yeniyetmolor 6z
davranig motivlorini osason bdyiiklorin giymetlondirmasi iizerinds
qururlar. Ikinci morholodo (12-13 yas) onlarda 6z “Man”ino maraq
giiclonir. Yeniyetma 6z yasidlar1 qrupunda 6ziiniitesdiqo ¢alisir.

Uciincii morholoda (14-15 yas) yeniyetmo &z davranisini
tonzimlomoys ¢alisir, Oziiniitorbiyoyo istiinlik verir. Bu ddévrdo
yeniyetmolordo oxlaqi motivlor iistiinliik toskil edir.
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Cadval 1
Yeniyetmolorin ~ foaliyyst  strukturunda  motivasiyanin
dinamikasi (% -19).

No Foaliyyst vo davranis Yeniyetmolik yaslar1

" |motivlori 10-11 yas 12-13 yas 14-15 yas
1. |icimai 21,5 27,6 28,2
2. |Fardi-ictimai 32,3 37,5 38,3
3. Qrup 22,2 15,2 15,4
4. [Eqoistik 11,8 13,4 10,2
5. |Digor motivlor 12,2 6,3 7,9

Goriindiiyl kimi, yeniyetmolik yas dovriiniin hor bir morhalosi
sosial, psixi inkisaf, soxsiyyotin formalasmasi baximindan miihiim
ohamiyyat kasb edir vo biri digarini tamamlayir.

Dissertasiyanin = “Yeniyetmalik yas dovriindo soxsiyyatin
formalasmasina tasir edon psixoloji amillor” adlanan II fasli ii¢
yarimfosildon ibarotdir. “Yeniyetmolik yas dovriindo qarsihiqh
miinasibatlorin formalasmasina tasir edon psixoloji amillor” adli
birinci  yarimfosildo  yeniyetmolik yas dovriindo  garsiligh
miinasibatlorin vo onlarin tosiri ilo soxsiyyatin formalagmasi problemi
aragdirilir. Amerika psixologlarindan E.Erikson, U.Bronfenbrenner,
rus psixologlarindan L.1.Bojovic, I.S.Kon va b.-nm bu problemls bagli
yanasmalari tohlil olunur, onlarin mévqgelori arasindaki ziddiyyat {izo
cixarilir, miinasibot bildirilir. Gostorilir ki, baglica forq ictimai-tarixi
sorait, soxsiyyotin foalligt vo comiyyoto miinasiboti sahosindo
meydana ¢ixir. Xiisusilo U.Bronfenbrennerin ABS, Boylik Britaniya
vo SSRi-do usaq vo yeniyetmolorlo apardigi krosskultural
todqiqatlarin naticoalori tohlil edilmis, azorbaycanli yeniyetmo sagirdlor
homin  metodika  osasinda  todgiqata  colb  edilmigdir.
U.Bronfenbrennerin kegirdiyi eksperimentds yeniyetmolorin oxlaqi-
monavi sahado tolobatlari ilo yaslilarin toloblori garsi-qarsiya qoyulur.
Eksperiment bir-birilo ziddiyyat togkil edon ii¢ morholodos kegirilir.

Eksperimentds sual eyni olsa da, situasiyalar forqlidir. Yoni bir
halda sagirdlors bildirilir ki, cavablar yeniyetmolorin 6zlori ilo, ikinci
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halda valideynlorlo, tigiincii halda kollektiv sokildo miizakirs edilocok.
Sagirdlorin verdiklori cavablar da situasiyaya uygun olmusdur.

Birinci situasiyada, yoni dohlizdo yoxlama yazi isinin cavablari
yazilmis kagiz1 miiollimo qaytarmaq vo ya gizlin saxlayaraq cavabi
koglirmok situasiyasinda hom siniflor {izro, hom do ayri-ayr
sagirdlorlo bagh forqli mévge meydana ¢ixir. VIII sinifdo VI-VII
siniflorlo miigayisodo kogiirmok istomoyonlorin say1 daha da ¢goxdur.
Bu, eyni zamanda 6ziiniitesdiqlo baglidir. Beloki, VI sinifde kogiirmok
istoyonlor 40,8%, VII sinifdo 33,3% oldugu halda VIII sinifdo bu
rogam 23,4% togkil edir.

Pedaqoji-psixoloji todqiqatlar, moktob tocriibasi gostorir ki,
torbiyo isinin toskili, soxsiyyotin istigamati, qarsiligli miinasibatlorin
formalagmasi1 sagirdlorin bu sahodoki biliklorindon, kollektivin
toskilindon ¢ox asilidir. Digor bir cohot iso miiollimlorin sagirdlorlo
miinasibatlorini qura bilmolori, arzu vo motivlorini, maraqglarin1 no
dorocodo nozoro ala bilmolori ilo baghdir. Bu gostorilonlor eyni
daracads talim foaliyyating da tosir gostarir.

IT foslin “Yeniyetma soxsiyyotinin formalasmasinda ails,
moktab v yasidlarin rolu” adlanan ikinci yarimfaslinds yasidlar vo
yaghilarin yeniyetmo soxsiyyotinin formalasmasina tosiri Oyronilir.
Yarimfosildo problem ailo, moktob vo yasidlar qrupu kontekstindo
arasdirilir, har birinin tosir imkanlari, miinasibat, davranis vo soxsiyyot
baximindan tohlil edilir. Yarimfosildo homginin xarici 6lko vo rus
psixologlarinin yeni yanagmalar1 tohlil olunur. Psixoloji todqiqatlar
(M.D.Homzoyev, ©.9.0lizads, O.S.Bayramov, M.I.Lisina, 1.S.Kon
va b.) gostarir ki, yeniyetmolik yas dovriindo yasidlarla {insiyyat, birgo
foaliyyot onlara daha cox tosir edir, noinki boyliklorlo iinsiyyet.
Bununla yanasi yeniyetmonin sosiallagmasinda ictimai miihit, madoni-
tarixi tocriibanin manimsanilmasi miihiim rol oynayir. Tabii ki, burada
miiollim va valideynlorin rolu ovazsizdir. Todqigatdan alinan bels bir
natica maraq dogurur ki, har bir yas dovriinds aparici foaliyyat formast
soxsiyyatin formalagmasina vo psixi inkisafa forqli sokildo tosir edir.
Eyni zamanda yeniyetmonin daxil oldugu qrupun xarakteri va inkisaf
soviyyasindan irali golon aparici foaliyyot formasi meydana ¢ixir.

Tadgiqatda C.R.Xarrisin “qrup sosializasiyas1” nozariyyosina
istinad edilorok yeniyetmolorin valideynlori, yasidlari ilo miinasibat vo

13



davranig1 Oyronilmisdir. C.R.Xarissin nozoriyyasinin osasini genetik
davranig, sosiobioloji yanagma togkil edir, qrupdaxili va qruplararasi
miinasibatlor bu aspektdon tohlil olunur. C.R.Xarriso gors, yeniyetmo
qrupu universal xarakter dasidifindan psixikaya vo soxsiyyatin
formalagmasina osasli sokildo tosir gostorir. Valideynin tosiri iso
monotondur, saxali deyil. Buna géro do onun tosir imkani nisbaton
azdir. Dissertasiya isindo inkisafin morhololiyi vo fasilosizliyi
aragdirilir. Belo noticoyo golinir ki, hor iki yanasma vohdotds
gotiiriildiikdo daha somarali olur.

Dissertasiyanin II foslinin {i¢lincli yarimfasli “Psixi gorginlik v
yeniyetma soxsiyyotinin formalasmasina onun tasiri” adlanir. Bu
yarimfosildo yeniyetmolik yas dovrii {igiin xarakterik olan koqnitiv,
fiziki inkisaf vo cinsi yetiskonlikdon iroli golon xiisusiyyatlor vo
onlarin kompleks sokildo soxsiyyatin formalagmasina tosiri aragdirilir.
Gostarilir ki, yeniyetmanin pubertat morholoyo daxil olmastyla psixi
gorginlik artir. Bu iso Oziinii affilyasiya, frustrasiya formasinda
tozahiir etdirir.

Todgigatda psixi gorginliyin mahiyyati psixoanaliz vo
gestaltpsixologiyaya istinad edilorak tohlil olunur. Miioyyonlosdirilir
ki, psixi gorginlik daxili diskomfort voziyysti olmaqgla 06ziini
emosional, somatik, tolobatdan irali golon davranis vo miinasibot
formasinda gostorir. Eyni zamanda mioyyonlosdirilir ki, daxili
gorginlik fiziki inkisafla psixi inkisaf vo status arasinda forqin
tosirindon do yaranir. Todqigatda yeniyetmo oglan vo qizlarda psixi
gorginliyin soviyyasini miloyyonlosdirmok tigiin Bak1 sohori 151 sayli
vo Gadoboy rayonu Arisu kond orta moktoblorindo 125 nofor sagirdlo
“Insan rosmi” testindon istifade olundu. Todqigat noticasinds molum
oldu ki, psixi gorginliyin yiiksok hoddi qizlarda 12-13, oglanlarda 13-
14 yaslarinda bag verir. Molum oldu ki, psixi gorginlik yas baximindan
oglan vo qizlarda forqli olsa da, tosir giicli baximindan oxsardir. Eyni
zamanda o da malum oldu ki, psixi gorginlik sosial miihitlo do baghdir.
Basqa sozlo, sohor moktoblorinds yeniyetmolordo psixi gorginlik kond
maktabloari ilo miiqayisads daha yiiksokdir.

Dissertasiyanin “Yeniyetmoalarin qarsilighh miinasibatlorinin
formalasmasim1 sortlondiron amillor” adli {glinci fasli ¢
yarimfosildon ibaratdir. “Yeniyetmoalorin yasidlarinda qiymoatlondir
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diklori keyfiyyatlor vo qarsihigh miinasibatlora onun tasiri”
adlanan birinci yarimfasildo miixtalif metodlarla yeniyetmalorin
yasidlarinda qiymotlondirdiklori monfi vo miisbat keyfiyyotlor, onlarin
qarsiligh miinasibaotlors tosiri aragdirilmisdir. Sorguya colb olunan 168
nofar sagirdin cavablar1 imumilogdirilorok sokkiz qrupa ayrilmisdir.

Cavablarin tohlili gostordi ki, yeniyetmo oglan vo qizlar
yasidlarinin monfi keyfiyyotlorino daha ¢ox diqqet yetirirlor, noinki
miisbat. Onlar asason pis oxuyan sagirdlorde monfi keyfiyyatlori 6na
¢akirlar.

Miioyyonlogdirilirdi ki, yeniyetmolorin yasidlarinda miisbat vo
monfi qiymoatlondirdiklori keyfiyystlor ailo miihitindon, ailodaxili
miinasibatlordon ¢ox asilidir. Alinan noticolori asagidaki codvoldo
veririk:

Cadval 2
Miixtolif qruplara aid edilon yeniyetmolorin yasidlarina qarsi
miinasibatlorinin formalagmasina ailo miihitinin tasiri (%-19).

Ailonin tiplori
Ne | Qiymeotlondirilon keyfiyyotlor Ugurlu Nisbaton Ugursuz
ailalor ugurlu ailalor |ailalor
1. |Miisbot xarakter xiisusiyyotlori 20, 3 14,3 12,6
2. |Yeniyetmonin zororli vordiglori 11,2 13,2 16,5
3. [|Yasidlari ilo daha ¢ox qarsiliqh 16,3 18,4 31,2
miinasibatds olmaq
4. |Emosional miinasibot 11,3 10, 6 3,4
5. |Kollektiv iizvlorindon 8,4 8,8 6,7
forqlonanlor
6. |Oks cinso qarst miinasibati 12,7 5,7 7,6
7. [Moktobo miinasibati 10,0 6,6 3,5
8. |Zahiri goriiniisii 3,5 5,1 2,1
9. |Maraqglarin uygunlugu 4,1 4,5 5,8
10. [Bir-birilorini basa diismolori 4,0 12,8 5,6

Cadvaldon do goriindiiyli kimi, digor keyfiyyatlorlo miigayisodo
yasidlarla qarsiliglh miinasibatlor daha cox (22,1%) tstiinliik toskil
edir. Ikinci yerdo miisbat xiisusiyyatlor (19,1%) durur. Yeniyetmalorin
bir-birilorindo on az qiymsotlondirdiklori keyfiyyot zahiri goriiniislo
(3,4%) baghdir. 10,4% yeniyetma qarsiliglt miinasibatlorin
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formalasmasinda oks torofin zororli vordislorinin olub olmamasini
nozoro alir. Eyni zamanda o da molum oldu ki, yeniyetmalorin
yoldaglarina miinasiboti onlarin hansi ailodon olmasi ilo do baghdir.
Adoton sagirdlor “ugursuz” ailodon olan yasidlarinda daha ¢ox monfi
keyfiyyatlorin oldugunu geyd edirlor. Eksperimentin gedisindo onlarin
bu fikirlori dogrudan da 6z tosdiqini tapdi. Homin sagirdlor
yoldaglarina gars1 kobudluq edir, lazimsiz ifadslor islodirdilor. O da
molum oldu ki, “ugursuz” ailodon olan sagirdlorin tolima, moktoba
miinasibatlorinds do problem vardir.

Goriindiiyli kimi, yeniyetmo soxsiyyatinin sosiallagsmasi yalniz
moktobdon, maktob kollektivindon deyil, hom do moktobdonkeonar
faktorlardan, xiisusilo ailo miihitindon ¢ox asilidir. Onlarin arasinda
koskin  forq oldugda moktablilorin soxsi  keyfiyystlorinds,
davraniglarinda, miinasibotlor sistemindo ziddiyyot bas verir.

I Foslin  “Yeniyetmalorin qarsihgh  miinasibatlorinin
formalasmasina cinsi forqlarin tasiri” adlanan ikinci yarimfoslindo
yeniyetmolik yas dovriindo daha ¢ox tozahiir edon, soxsiyyotin
formalagmasina, iinsiyyot vo davranisa daha cox tosir edon cinsi
forqgler, onlarin psixoloji mahiyyati aragdirilir.

Dissertasiya isindo ©.9.8lizado, [.S.Kon, D.V.Kolesov,
A.Q.Xripkova va b. todqgiqatlar tohlil olunub. Bu todqiqatlardan belo
bir fikir hasil olunur ki, comiyyot hoyatinda cinsi forglor baximindan
kaskin doyisikliklor bas verir.

Istor pedaqoji, istorso do foaliyyotin digor saholorindo
feminizasiya hallar1 artir. M.Klyenin todqiqatlar1 gostorir ki, yalniz
20% kisi vo qadin tam sokildo 6z cinsi monsubiyyatinoe uygun xarakter
vo davranisa sahibdir.

Todgigat zamani aydin oldu ki, qadin vo kisi xarakteri vo
davranigi ilo bagli yeniyetmolorin tosovviirlori onlara ciddi sokilds
tosir gostorir. Biz Baki sohori 151 sayli moktobin VIII sinif sagirdlori
ilo miiasir qadin va kisilorin xiisusiyyatlori barads sorgu kecirdik.
Sorguda 53 nofor oglan vo qiz istirak edirdi. Sorgunun noticolori
gostordi ki, sagirdlor qadinlarda kisilors xas olan cosarati, risk etmayi,
miistoqilliyi vo s. daha yiliksok qiymotlondirirlor. Halbuki, tarixon
Azorbaycan qadininda xosxasiyyaetlilik, ailacanliliq, qaygikeslik kimi
keyfiyyatlor yiiksok qiymaotlondirilib.
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Todgigatda  yeniyetmolorin  dork  olunmayan  cins-rol
ustanovkasinin  dyronilmesi  {iciin  T.L.Yuferovanin  “Maonim
tosovviiriimdo miiasir kisi vo gadin necadir?” metodikasindan istifado
edildi. Bu metodikanin tolobina gora sagirdlor otraflarinda olan qadin
vo kisilorin xiisusiyyatlori barado yazmali idilor. Todgigatin naticolori
gostordi ki, cinsi monsubiyyatindon asili olmayaraq yeniyetmolorin
tosovviiriindo daha cox ailo-moisotlo bagli xiisusiyyetlor iistiin yer
tutur. Onlar qadin xiisusiyyatlori ilo bagl zahiri gorliniisii, kisilorls
bagl xarakteri, davranisi asas gotiiriirlor. Todqiqat gostordi ki, miiasir
gadinlar vo kisilor barodo qizlar daha genis tosovviiro malikdirlor.
Molum oldu ki, yeniyetmo soxsiyyatinin formalasmasinda cinsi forqlor
mithiim ohomiyyat kosb edir vo tolim-torbiyo prosesindo hokmon
nozors alimmalidir.

Dissertasiyanin III foslinin i¢lincii yarimfasli “Yeniyetmalarin
miinasibatlor sisteminds sosiometrik statusunun rolu” adlanir.
Yarimfosildo yeniyetmolorin kollektivdo sosiometrik statusunun onun
yasidlari ilo qarsiligli miinasibatloring tosiri dyronilir.

Bununla yanast miioyyonlosdirilmisdir ki, sosiometrik statusa
coxsaylt amillor, xiisusilo ailo miihiti, yeniyetmonin 6ziinlin fordi-
psixoloji xiisusiyyatlori, miiollimlo miinasibati vo s. giiclii tosir edir.
Biitiin bu deyilonlori dyronmok {i¢iin todqiqatda autososioqram vo
sosiogramdan istifado olundu. Autososioqram vasitosilo hor bir
sagirdin hom 06zii, hom do yoldaslarinin onun haqqinda fikri
miioyyonlosdirilir.

Yeniyetmolorin sosial statusuna ailo miihitinin tosirini
miioyyonlosdirmak {i¢iin aparilan eksperimentin naticolorini agsagidaki
cadvalda veririk:

Tadqiqgat gostordi ki, yeniyetmalorin sosiometrik statusuna ailo
miihiti ilo yanast onlarin soxsi keyfiyyotlori, motivlori, tolim
miivoffoqiyyati va s. 6z tosirini gostorir.

Eksperimentin ~ ndvboti  morhalesinds  yeniyetmonin
sosiometrik statusu, basqa sozlo real voziyyati ilo 6ziinilin gdzlontilori
arasinda adekvatligin olub olmamasi dyronildi. Eksperimentds 123
nofor yeniyetmo istirak etmisdir. Onlardan 68 nofori ugurlu, 39 nofori
osason ugurlu, 16 nofari iso ugursuz ailaden olanlardir. Alinan naticoni
asagidaki codvolds veririk:
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Cadval 3
Yeniyetmolorin ailo miihitindon asili olaraq kollektivdoki sosiometrik
statusu (%-19).

Ailonin kateqoriyasi

. . Ugurlu Osason ugurlu | Ugursuz

Yeniyetmolarin statusu aiigedan ailodon olinlar aﬁaden
olanlar olanlar
Oksoariyyetin rogbatini qazananlar 19,6 17,7 18,8
(I grup)
Nisboton ¢oxlugun rogbatini 49,2 41,2 12,5
gazananlar (IT qrup)
Miioyyan gadar yoldaslarinin 23,8 28,3 31,2
rogbotini gazananlar (IIT qrup)
Autsayderlor (IV qrup) 7,4 12, 8 37,5
Cadval 4

Yeniyetmolorin yasidlart qrupunda 6zlsrinin mévqgelarine dair
fikirlorinin adekvatligi vo ya geyri-adekvatligi (%- 19).

Yeniyetmolorin ailslorinin Adekvat Qeyri-adekvat Comi
kateqoriyalari giymatlondirma qiymatlondirma

Ugurlu ailodon olanlar 63,2 36, 8 100
Osason ugurlu ailodon 42,5 57,5 100
olanlar

Ugursuz ailodon olanlar 41,4 58,6 100

Codvoldon do goriindiiyti  kimi, wugurlu ailodon olan
yeniyetmalor ugursuz vo asason ugursuz ailaden olanlarla miiqayisoda
kollektivdoki movqelorini daha adekvat qiymaotlondirirlor.

Todqgiqat gostordi ki, sagirdin kollektivdoki movqgeyi,
yoldaglarinin ona miinasibati onun 6ziiniin motivlorini formalasdirir.
O da molumdur ki, foaliyyat vo motiv arasinda oslaqo mdévcuddur vo
motiv  6zli foaliyyat prosesindo reallasir. Goriindiiyi  kimi,
yeniyetmolik yas dovriinde sagirdlorin sosiometrik statusu ilo
qarsiliglt miinasibatlori s1x baglidir.
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Apardigimiz todqiqat vo elmi odobiyyatin nozori tohlili
asagidaki naticalara golmays imkan verir:

- Qarsiliglt miiasibotlor yeniyetmonin subyektiv xarakterik
xlisusiyyati olmaqla onun soxsi keyfiyyatlorini vo davranigini
miioyyonlosdirir. Soxsiyyatlorarasi miinasibatlor qrup lizvlori arasinda
bir-birilarina qars1 lageyd, pozitiv va ya neqativ formada oksini tapir.
Bu miinasibatlora uygun olaraq onlarin qrupdaki sosiometrik statusu
tasokkiil tapir.

-Yeniyetmolik yas dovriindo tolim osas foaliyyot formasidir.
Tolim foaliyyoti sagirdin maraq, meyl vo qabiliyyatlori ilo birbasa
baghdir. Talim foaliyysti eyni zamanda miinasibat vo qarsiliqh
miinasibatlorlo vohdot toskil edir. Miioyyonlosdirildi ki, tolim
nailiyyatlari yliksak olan yeniyetmalorin sosiometrik gostoricilori do
yiiksok olur. Moktabo, tolim foaliyyotino, moktobin nizam-intizam
qaydalarina omal olunub olunmamasi hom do miiollims, maktob
rohborliyinag, sagird yoldaglarina miinasibatlo baglidir. Bunlar iso son
naticads Oziinii tolim miivaffaqiyystinds oks etdirir.

-Aydinlagdirildi ki, miinasibat, eloco do garsiligli miinasibotlor
comiyyot hoyatinda gedon proseslordon, bas veron iqtisadi-siyasi
voziyyatdon ¢ox asilidir. O, yalniz maddi olanlara deyil, hom do
manavi-oxlaqi doyarlars, eloco do insanin otrafdakilara, ham do 6ziino
gars1 miinasibatino pozitiv, yaxud da neqativ tosir gostorir.

-Miioyyanlosdirildi ki, yeniyetmalorin qarsiligli miinasibatlor-
inin formalasmasinda onlarin psixi voziyyeoti, emosional sferasi,
ailonin psixoloji atmosferi, kollektivds psixoloji miihitin neca olmasi
cox tosir edir. Bunlarin kompleks tosiri ilo sosiallasma hoyata kegir vo
tolim foaliyysti miinasibatdo Oziinii gostorir. Yasidlarla qarsiliqlt
miinasibatlords problem yasandigda yeniyetmonin shval-ruhiyyasindo
pozulma bas verir. O, bu situasiyada birgs foaliyyatdon ¢aokinir, bir cox
hallarda davranisinda neqativizm tosokkiil tapir.

-Aparilan todqiqat, miisahido vo arasdirmalar siibut edir ki,
yasidlari, valideyn vo miiollimlori torofindon basa diisiilmoyon,
naticado onlar torofindon qgobul edilmoyon yeniyetmolor bir ¢ox
hallarda deviant davranisa istiinliik verir, aqressivlosir, psixoloji
izolyasiyada qalirlar. Onlar 6ziiniitesdiq, linsiyyat tolobatini 6domak
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liclin  “kiigo  qruplarma” qosulurlar. Beloliklo, onlarin sosial
adaptasiyasi ¢otinlosir.

-Yeniyetmo soxsiyyotinin formalagmasinda foaliyyot vo
davranig motivleri mithim yer tutur. Mohz bu motivlorin osasinda
0ziino vo basgalarina miinasibot formalagir. Bununla belo o da molum
olur ki, xiisusilo kicik yeniyetmolik yasinda soxsi keyfiyyot vo
davranig arasinda vohdot yaranir. Onlar daha c¢ox yasidlarinin
qiymatlondirmasina tistiinliik verirlor. Boylik yeniyetmolik yasinda iso
onlar miistoqilliys, 6ziiniitorbiyoays vo 6ziiniitosdiqo cohd edirlor. Bu
159 oxlaqi motivlorin méhkomlonmaosino gorait yaradir.

-Aragdirmalar gostorir ki, yeniyetmolik yas dovriinde
soxsiyyatin sosiallasmasi ilo Oziiniidork arasinda six bagliliq var.
Bunlarin vohdat soklinds inkisafi 6zlintidorki giliclondirir, motivasiya-
tolobat sferasini doyisdirir vo bunlarin osasinda yeni miinasibatlor
sistemi yaranir. Bunlarin tosiri noticosinds yeniyetmonin 6ziino
miinasiboti doyisir. Oz daxilino niifuz etmo, daxili doyiskonlik vo
sosial movqe arasinda yaranan ziddiyyat psixoloji béhrana sabab olur.
Real movge ilo iddia soviyyesi arasindaki forq soxsiyyotdaxili vo
soxsiyyatloraras1 miinaqisonin yaranmasina sabob olur.

-Psixoloji odobiyyatin tohlili, eloco do aparilan todqiqat
naticasindo miioyyaonlosdirildi ki, soxsiyyotin formalagmasinda cinsi
forqlor vo onun nozoro alinmasi vacib sortlordondir. Burada ilk
ndvbada yeniyetms oglan va qizlarin cinsi monsubiyyatden irali golon
sosial rollart monimsomolori xlisusi oshomiyyot dasiyir. Aydinlagdirildi
ki, yeniyetmalik yasinda cinsi forqlor nazors alinmadigda oglan vo
qizlar arasinda qarsiliglt miinasibatlords neqativ tozahiirlor daha ¢ox
meydana ¢ixir.

Bu tadqgigatin noticalorine osaslanaraq asagidakilari toklif edirik:

-Yeniyetmolik  yasmin  xiisusiyyatlorini nozors  alaraq
yeniyetmolorin tolim-torbiyo isini 6ziindo oks etdiron elmi-kiitlovi
kitabgalarin nosr edilmosi faydali olardi.

-Yeniyetmo oglan vo qizlarin bir-birilorini  daha aydin
gavramalari, dork etmolori {iglin onlarin birgo foaliyyotinin toskil
olunmasi yalniz tolim foaliyyati ilo mohdudlagsmamali, sinifdonxaric
vo maktobdankanar tadbirlari do shato etmalidir.
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-Yeniyetmolor, valideynlor vo miollimlorin birgo istiraki ilo
torbiyovi is baximindan diskussiyalarin, debatlarin vo s. kecirilmosi
yeniyetmolorin boyliklor torofindon daha diizgiin basa diisilmosino
sorait yaradardi.

-Radio va televiziyada sagirdlorlo, xiisusilo yeniyetmolorlo bagh
ayrica verlislor hazirlansaydi, bu, onlarin deviant davranisinin
qarsisinin alinmasinda miisbot rol oynayardi.
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